
　

《中学生・高校生》

『中高生の悩みを「理系センス」で解決する４０のヒント』

竹内
たけうち

　薫
かおる

　作 （PHP研究所）

 　「理系センス」とは、理系的なものの考え方といったもので、

誰でも身につけることが可能です。何か問題に直面したとき、

「数字を使う」「論理的に考える」などの「理系センス」を働か

せることで、問題を解決する道筋が見えてきます。

　効率よく勉強をする方法や、自分の夢を叶
かな

えるにはどうしたら

良いのか、「理系センス」は様々な場面で活用することができま

す。理系の勉強が苦手と思う人にも読んでほしい一冊です。

Ｋ４００

（科学）

２０２０年１０月

秋・冬号

1年の間に図書館に入った本を中心に、幅広く

おもしろい本を紹介します。

★ホームページにものっています。

気になる本をみつけたら、

さっそく探してみよう！



　

　

岸田
き し だ

　奈美
な み

　作 （小学館）

  お金を持たずに出かけたダウン症の良太
りょうた

が、コーラを持って帰って

きました。母と姉はあわててコンビニに謝りに行きますが、店主から

「のどが渇いて困った時に店を頼ってくれてうれしかった」と言われ

ます。何もできないと思われていた良太は、実は近所の人と仲良し

だったのです。それから良太はお使いをしたり、母の車いすを押した

り旅行に行ったり、少しずつ世界を広げていくのでした。大阪弁の文

章が楽しく、３人を取り巻く社会の優しさに泣き、障害のある人と共

に生きることについて考えさせられる温かい自伝的エッセイです。

Ｍ－キ
（エッセイ）

２０２０年９月

『保健室経由、かねやま本館。』

松
まつ

素
もと

　めぐり　作

おとない　ちあき　絵

（講談社）

『家族だから愛したんじゃなくて、愛したのが家族だった』

　自分はこうありたいと頑張って振舞う中学生のまえみでしたが、転校

を機に自分らしさを見失ってしまいます。一所懸命に周りに合わせよう

としても、うまく伝わらなかったり誤解されたりして、つっかかったり

イラついたり、中学生の心は穏やかではいられません。調子が狂って、

自分自身をコントロールできなくなってしまった時、こわばった心を緩

めてくれるところが、秘密の温泉「かねやま本館」でした。空想の世界

のお話ですが、まるで自分のことのように心に効きます。友だち関係の

しんどさに心当たりがある人は、ぜひ読んでみて下さい。

ニ－マツ
（日本の小説）

２０２０年６月

セ－マコ
（外国の小説）

２０２０年１０月

『ロイヤルシアターの幽霊たち』

ジェラルディン・マコックラン　作 （小学館）

金原
かねはら

　瑞人
みずひと

・吉原
よしはら

　菜
な

穂
お

　訳

　イギリスの海辺の街シーショーに、かつては華やかな劇場でしたが、

今は寂れて幽霊たちが住み着いたロイヤルシアターという建物がありま

した。ある日、ロイヤルシアターを復活させようとする家族がやってき

ます。一家の一人娘グレイシーは、幽霊たちに身の上話を尋ねて、昔の

シーショーやロイヤルシアターの賑
にぎ

わいを知ります。そして、グレイ

シーの両親は劇場の復活に奔走します。しかし、そんなロイヤルシア

ターに魔の手が迫りつつありました。

　幽霊たちの掛け合いがコミカルで楽しく、途中の意外な展開に驚かさ

れ、演劇のすばらしさを信じるグレイシーに元気をもらえる作品です。



、

　

　夏休みに帰省した夏田太郎
なつだたろう

は、雑木林で不思議な虫たちに出会い

ます。職場の人間関係で悩んでいた太郎でしたが、「相手を変える

より、自分を変えたほうが早いぞ。」と、大移動するために羽を長

くしたバッタなど、環境に合わせて進化した虫たちが、色んな名言

をくれます。

　太郎と虫たちの掛け合いが面白く、くすっと笑えて、でも何だか

ためになりそうな気がする、そんな一冊です。

４８６－２０
（昆虫）

２０２０年８月

『もしも虫と話せたら』

ペズル　作　　じゅえき太郎　絵 （プレジデント社）

須田研司　監修

『ハリネズミは月を見上げる』

あさの　あつこ　作 （新潮社）

　痴漢に逆ギレされた朝や、学校で教師から受けた思いやりのない言

葉、歩いているだけでぶつかってくる男たちなど、女子高生の日常

は、理不尽なことばかりです。引っ込み思案で自分に自信が持てない

鈴美
すずみ

は、波風を立てないように、いやなことも我慢して生きてきまし

た。しかし、まっすぐで正義感の強い同級生の比呂
ひ ろ

と出会い、変わっ

ていきます。私たちの社会に根深くはびこる弱いものへの抑圧に、

「怒り」をバネに向き合おうとする女の子たちの戦いを、しなやかに

熱く描く物語です。

F－アサ
（日本の小説）

２０２０年８月

『すごい！品質検査　レンズくんと行く工場ツアー』

うえたに夫婦
ふうふ

　作

　鉛筆や炭酸飲料って、使い心地や味は「いつも同じ」ですよね。

「いつも同じ」品質を保つために、実はすごい検査が行われている

んです。

　この本では、10種類の製品が手元に届くまでの、製造工程と品

質検査の様子を、マンガとイラストで紹介しています。それぞれの

会社のこだわりやプライドがわかりやすく描かれていて、モノ作り

の難しさや楽しさが伝わってきます。工場見学をした気分にもなれ

ますよ。

５０９－２０
（工学）

２０２０年７月

（PHPエディターズ・グループ）



『フシギな謎と新発見！　読んで旅する秘密の地図帳』

おもしろ地理学会　編 （青春出版社）

　「自由の女神のモデルは一体だれ？」や、「なぜ伊賀は忍者の里

になったのか」など、世界各国と日本各地の地理に関する疑問や謎

を解き明かしてくれる本です。

　最初に目次を見て、興味を持ったところから読み始めるのも良い

ですし、地図を広げながら、旅行している気分で読んでいくのもお

すすめです。読み終わったころには、ちょっとした地理博士になっ

ているかもしれませんよ。２9０－２０
（地理）

中条図書館 ☎０７２－６２２－２４７６ 東中条町２番１３号

２０２０年８月

『マイ・ディア・ポリスマン』

小路
しょうじ

　幸也
ゆきや

　作 （祥伝社）

　東楽観寺
ひがしらっかんじ

の前にある交番に赴任してきた主人公宇
う

田
た

巡
めぐる

は、マンガ

を描く為に写真を撮りに来た女子高生のあおいと出会います。する

と、その日から不思議な出来事が起こり始めます。幼馴染
おさななじみ

で副住職

の行成
ゆきなり

と共に、その出来事の謎を解いていくお話です。物語に登場

する人々の特殊能力が際立っています。一節ごとに異なる登場人物

の視点から描かれており、まるでドラマを見ている様な作品です。

F－シヨ－PB
（日本の小説）

２０２０年６月

★「読みたいな」と思った本の予約・問い合わせは、下の図書館までお願いします。

中央図書館 ☎０７２－６２７－４１２９ 畑田町１番５１号
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