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「がん情報サービス」国立がん研究センター  

国立研究開発法人国立がん研究センターに属するが

ん対策情報センターが運営するサービス。がんにつ

いて、科学的根拠に基づいた正確な情報をわかりや

すく一般の人、および医療関係者に向けて発信して

いる。 

その他、病院の案内、治療費の支払いと支援等、が

ん相談支援センターの窓口の紹介もしています。 

 

「日本対がん協会」  

日本癌学会総会の提唱により設立された協会のペー

ジ。がんについての情報や相談窓口などを掲載して

いる。 
 
「厚生労働省がん対策情報」 

    厚生省＞政策について＞分野別の政策一覧＞健康・医療＞ 

健康＞がん対策情報 

がんに関する国の施策を掲載しています。 

 

「Mindsガイドラインライブラリ」 
日本医療機能評価機構 

厚生労働省委託事業として、日本医療機能評価機構

が運営しているウェブサイト。 日本で公開された診

療ガイドラインの情報を収集し、掲載しています。

一般の方向けの解説、 診療ガイドライン利用者・作

成者向け情報等の提供も行っています。 
 
「インターネット上の医療情報の利用の手引き」  

日本インターネット医療協議会 

実際の患者、家族、市民の方が医療や健康に関する

情報を、どういうふうに利用すべきかのポイントを、

「医療情報の手引き」というかたちにまとめていま

す。 
 
 
新聞・雑誌の記事からも探すことができます。 

① 新聞記事  

調べかたガイド01「新聞記事」をご覧ください。 

市内の中央・各分館で、商用データベースが利用でき

ます。 
 

②雑誌記事, 論文を探す 

「国立国会図書館サーチ」 

  図書、記事、論文が検索できます。 

「CiNii Research」  

    日本の学術情報を探すことができます。 

 
※本と同じく、医師や専門家の執筆した信頼できるサイトを選びま

しょう。また、いつ作成・更新された記事か確認し、より新しい情

報を入手しましょう。 

   茨木市立図書館調べかたガイド  

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

   

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●この調べ方ガイドは、特定の病院や治療法をすすめるものではありません● 

●診断、治療、薬などについての判断は医師、薬剤師、医療機関にご相談ください● 
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 二人に一人がかかるという 

がんについては、 

どうしらべるの？ 

 

 

 
インターネットで調べる 

 としょかんたろうが 

調べものの 

お手伝いをします！ 



このガイドでは「がん（癌）」についての調べ
方のコツ、茨木市立図書館で所蔵している資料の
一部、参考になるインターネットサイトの一部を

ご紹介します。 
 
 

図書館に所蔵している本を調べるコツ 
 
① 図書館内にある検索機やホームページから探す 

資料を検索するときに、手がかりとなるのがキーワー

ドです。病名や関係する言葉をイメージして、「書名」

のところへ入れてみてください。 
 

例えば、がん・癌・悪性新生物・ 

インフォームドコンセント・ 

セカンドオピニオン・ 

薬物治療・化学療法・放射線治療 

緩和ケア・ターミナルケア・闘病など 

 
②本棚で、資料を直接見て探す 

医学関係の本は、主に49（医学）の棚にあります。 

がんについては、各器官によって次のように分かれて

います。 
 

491 医学全般 

492 各種治療方法 

493 肺・食道・胃・腸・肝臓・脳のがん 

494 がん全般 

495 乳・子宮・卵巣等の女性器のがん 

496 眼・耳鼻咽喉のがん 

498 栄養学・食餌療法・医療制度・病院紹介 

499 薬  
病気のための食事は、おおむね498にあります。 

各病気のために特別に考えられた食事は、493～497

にあります。 

 
☆「がん」には、多くの種類があり、それぞれに検査・治

療法が違い、診療科も異なります。どの分野をみればよ

いかわからないときは、はじめに家庭医学の事典で調べ

てください。 

家庭医学の事典などで概要を調べ、診療科目をメモして

から、上記の各分野を探してみてください。 

（図書館では、家庭医学の事典は598の棚にあります） 
 

参考資料 

・『家庭の医学 ハンディ版』主婦の友社  

2020  598-20 

 
・『病気がわかる事典 ２０２０』成美堂出版 

               2021  598-21 

 
他にも、闘病記の本がルポルタージュ916、芸術家や芸

能人、スポーツ選手の闘病記は、7 から始まる請求記号の

棚にもあります。 

がんに関する資料 
（茨木市立の図書館に所蔵している本の一部を紹介しています） 
 
・『国立がん研究センターのがんの本』シリーズ 

 小学館クリエイティブ 

  ※「国立がん研究センターの」で検索してください。 
 

・『今日の治療指針 2022』   医学書院 2022 

※バックナンバーは貸出ができます。   492-22 
 
 

・『国がん東病院発抗がん剤・放射線治療をしている

人のための食事』   ナツメ社 2020 494-20 
 

・『最新がん・部位別治療事典』 

講談社 2020 494-20 
 

・『やさしくわかる抗がん剤の副作用とその対処法』 

             法研 2021 494-21 
 

・『腫瘍内科医が教えるがんになったらすべき対策大

全 2021年最新版』 扶桑社 2021 494-21 

 
・『がんがみえる』  医療情報科学研究所     

メディックメディア 2022  494-22 
 

・『がんの？に答える本』  日本対がん協会     
学研プラス 2022 494-22 

 

※本を選ぶときは出版年の新しいもの、医師や専門家が

執筆したもの、内容が偏っていないものを選び、なるべ

く複数の資料を比較してください。 

 

★借りたい本が貸出中の場合や、お近くの図書館
にないときは、予約をしてください。 

 

 

 
   
・館内検索機で調べるとあるはずなのに、見つからない。 

・茨木市の図書館には持っていない本だけど、時間がかか

ってもいいから読みたい。 

市内の図書館で所蔵していない本は、大阪府立図書館を

はじめ、他の自治体等の図書館から借用できることがあり

ます。（茨木市で購入をお断りしている資料は、借用できな

い場合があります。） 

 
 

 
      

図書館では、医療・健康に関する資料や情報の提供を
しています。診断や治療、投薬の判断、医療上のアドバ
イスは行いません。 
診断、治療、薬などについての判断は、医師、薬剤師、

医療機関にご相談ください。 

 
こんなこともお手伝いします 

ごめんなさい 

こんなことはできません 


