
Ｎｏ， タイトル 著者 出版社

1
音のない世界と音のある世界をつなぐ　ユニバーサルデザインで

世界をかえたい！
松森　果林／著　 岩波書店　

2 親子で力を合わせ思春期の発達障害を乗り越える 河出書房新社

3 義肢装具士の一日 医療・福祉の仕事見る知るシリーズ　
ＷＩＬＬこども知

育研究所／編著
保育社

4
奇跡のフォント　教科書が読めない子どもを知って－ＵＤデジタ

ル教科書体開発物語
高田　裕美／著　 時事通信出版局

5 車いすの図鑑 金の星社

6 言語聴覚士の一日 医療・福祉の仕事見る知るシリーズ
ＷＩＬＬこども知

育研究所／編著
保育社

7
心のバリアフリーを学ぶ　いろいろな人の目線で考えよう　１

身近な場所編
高橋儀平／監修

小学館クリエイ

ティブ

8
心のバリアフリーを学ぶ　いろいろな人の目線で考えよう　２

おでかけ編
高橋儀平／監修

小学館クリエイ

ティブ

9 １０代から知っておきたい摂食障害
西園マーハ文／監

修 ＷＩＬＬこども
保育社

10 １０代から知っておきたい不安症　
新村　秀人／監

修，ＷＩＬＬこど
保育社　

11 １０代から知っておきたい統合失調症　
水野　雅文／監

修，ＷＩＬＬこど
保育社　

12 １０代から知っておきたいうつ病　
仁王　進太郎／監

修，ＷＩＬＬこど
保育社　

13 障害者ってだれのこと？　「わからない」からはじめよう 荒井　裕樹 平凡社

14 障害者とともに働く 藤井　克徳 岩波書店

15 障害とバリアフリーいっしょに生きる子どもブックガイド　
障害と本の研究会

／編著
かもがわ出版　

16
「多様性」ってどんなこと？　４　ニューロダイバーシティって

なんだろう？
こどもくらぶ／編 岩崎書店

17 「ちがい」ってなんだ？　障害について知る本 井筒　節 学研プラス

18 凸凹あるかな？わたし、発達障害と生きてきました　 細川　貂々 平凡社　

19 読書バリアフリー　見つけよう！自分にあった読書のカタチ　 読書工房／編著　 国土社　

20
発達障害だから強くなれた　ぼくが発達障害だからできたこと完

全版
市川　拓司 朝日新聞出版　

21
パラリンピックは世界をかえる　ルートヴィヒ・グットマンの物

語

ローレンス・アレ

クサンダー
福音館書店

22
ビジュアルブック∞障害のある人とともに生きる　１

目の不自由な人をよく知る本

障害のある人とと

もに生きる本編集
合同出版　　

障がい・バリアフリー（中学生向け）



Ｎｏ， タイトル 著者 出版社

23
ビジュアルブック∞障害のある人とともに生きる　２

耳の不自由な人をよく知る本

障害のある人とと

もに生きる本編集
合同出版　　

24
ビジュアルブック∞障害のある人とともに生きる　３

ことばの不自由な人をよく知る本

障害のある人とと

もに生きる本編集
合同出版　　

25 人は見た目！と言うけれど 外川　浩子 岩波書店

26
指と耳で見る、目と手で聞く

視覚障害・聴覚障害のある人の暮らす世界
金治　直美／著　 ぺりかん社　

27 わくわく！納得！手話トーク 松岡　和美 くろしお出版

28
わたしが障害者じゃなくなる日　難病で動けなくてもふつうに生

きられる世の中のつくりかた
海老原　宏美 旬報社

障がい・バリアフリー（中学生向け）


