
Ｎｏ， タイトル 著者 出版社
1 宇宙人とみつける仕事図鑑 文響社

2 ＳＤＧｓでわかる今ない仕事図鑑ハイパー　自分の才能発見ブック 澤井　智毅 講談社

3 お仕事図鑑３００　「好き」から未来を描く 新星出版社 新星出版社

4
気象予報士の一日　　暮らしを支える仕事見る知るシリーズ：
１０代の君の「知りたい」に答えます

保育社　

5
警察官の一日　暮らしを支える仕事見る知るシリーズ：
１０代の君の「知りたい」に答えます

保育社　

6
建築士の一日　　暮らしを支える仕事見る知るシリーズ：
１０代の君の「知りたい」に答えます

保育社　

7 「心」のお仕事　今日も誰かのそばに立つ２４人の物語 河出書房新社

8 これでかせげる！？激レアおしごとファイル カルロス矢吹 ポプラ社

9 しごとへの道　１　パン職人　新幹線運転士　研究者 鈴木　のりたけ ブロンズ新社

10
司書の一日　暮らしを支える仕事見る知るシリーズ：
１０代の君の「知りたい」に答えます

保育社　

11 ジブン未来図鑑　職場体験完全ガイド＋　１　食べるのが好き！ ポプラ社

12 ジブン未来図鑑　職場体験完全ガイド＋　２　動物が好き！ ポプラ社

13 ジブン未来図鑑　職場体験完全ガイド＋　３　おしゃれが好き！ ポプラ社

14 ジブン未来図鑑　職場体験完全ガイド＋　４　演じるのが好き！ ポプラ社

15 ジブン未来図鑑　職場体験完全ガイド＋　５　デジタルが好き！ ポプラ社

16 ジブン未来図鑑　職場体験完全ガイド＋　６　スポーツが好き！ ポプラ社

17 ジブン未来図鑑　職場体験完全ガイド＋　７　子どもが好き！ ポプラ社

18 ジブン未来図鑑　職場体験完全ガイド＋　８　医療が好き！ ポプラ社

19 ジブン未来図鑑　職場体験完全ガイド＋　９　アニメが好き！ ポプラ社

20 ジブン未来図鑑　職場体験完全ガイド＋　１０　宇宙が好き！ ポプラ社

21 １３歳からの進路相談　マンガと図解でわかる！ 松下　雅征 すばる舎

22
消防官の一日　暮らしを支える仕事見る知るシリーズ：
１０代の君の「知りたい」に答えます

保育社　

23 将来が見えてくる！日本の給料＆職業図鑑Ｓｐｅｃｉａｌ 給料ＢＡＮＫ 宝島社

24 中高生のスポーツハローワーク　スポーツを仕事にしたい君へ 学研プラス

25
なぜ僕らは働くのか　君が幸せになるために考えてほしい大切なこ
と

池上　彰 学研プラス

26
パイロットの一日　暮らしを支える仕事見る知るシリーズ：
１０代の君の「知りたい」に答えます

保育社　

27 働くってどんなこと？人はなぜ仕事をするの？
ギヨーム・ル・ブ
ラン

岩崎書店

28
プログラマーの一日　　暮らしを支える仕事見る知るシリーズ：
１０代の君の「知りたい」に答えます

保育社　

仕事・職業（中学生向け）



Ｎｏ， タイトル 著者 出版社

29 プロの履歴書からわかる生きものの仕事 松橋　利光 山と溪谷社

30
弁護士・検察官・裁判官の一日　　暮らしを支える仕事見る知るシ
リーズ：１０代の君の「知りたい」に答えます

保育社　

31 僕たちはまだ、仕事のことを何も知らない。 各務　展生 学研プラス

32
理容師・美容師の一日　暮らしを支える仕事見る知るシリーズ：
１０代の君の「知りたい」に答えます

保育社　

仕事・職業（中学生向け）


